
Don’t Shut Me Down Lyrics Übersetzung 

Bis vorhin hörte ich noch Kinderlachen. 
Jetzt ist es still. Ich glaube, sie haben den Park verlassen. 
Die hölzerne Bank wird mit jeder Stunde härter. 
Die Sonne geht unter. Es wird dunkel. 
Ich merke, dass mir kalt wird. 
Es fängt an zu gießen, 
Während ich die Fenster im zweiten Stock beobachte. 
Es brennt jetzt Licht. Es ist Zeit zu gehen. 
Ich muss es ihm jetzt endlich sagen. 
 
Ich glaube, es wäre fair zu sagen, 
Dass du überrascht dreinschaust. 
Und du fragst dich, warum ich heute gekommen bin 
Und das kannst du auch, ich jedenfalls würde es. 
Als ich ging, fühlte ich, ich hatte genug. 
Aber in der Form und dem Zustand, wie ich jetzt erscheine, 
habe ich gelernt, damit fertig zu werden. 
Und Liebe und Hoffnung sind der Grund, warum ich jetzt hier bin. 

 
Und jetzt siehst du ein anderes Mich, ich habe mich neu erfunden, yeah 
Ich bin ganz aufgewühlt, lass mich nicht abblitzen! 
Ich bin wie ein Traum in einem Traum, der entschlüsselt wurde 
Ich bin ganz aufgewühlt, mir ist heiß, lass mich nicht abblitzen! 
Ich bin nicht mehr diejenige, die du gekannt hast. 
Ich bin eine Mischung aus damals und jetzt 
Und ich bitte dich, unvoreingenommen zu sein. 
Ich bin diesmal nicht mehr so wie damals. 
Ich bin ganz aufgewühlt, lass mich nicht abblitzen! 
 
Willst du mich im Flur stehen lassen, 
Oder lässt du mich herein? 
Die Wohnung hat sich überhaupt nicht verändert. 
Ich muss sagen, dass mich das freut. 
Einst waren diese Zimmer Zeuge unserer Liebe, 
Meiner Wutanfälle und wachsender Frustration. 
Aber ich bin auf dem Weg von 'verrückt' 
Zu 'gar nicht so schlecht' in meiner Umwandlung. 
 
Und jetzt steht eine Andere vor dir, ich habe mich neu erfunden, yeah 
Ich bin ganz aufgewühlt, lass mich nicht abblitzen! 
Ich bin wie ein Traum in einem Traum, der entschlüsselt wurde 
Ich bin ganz aufgewühlt, mir ist heiß, lass mich nicht abblitzen! 
Ich bin nicht mehr diejenige, die du gekannt hast. 
Ich bin eine Mischung aus damals und jetzt 
Und ich bitte dich, unvoreingenommen zu sein. 
Ich bin diesmal nicht mehr so wie damals. 
Ich bin ganz aufgewühlt, lass mich nicht abblitzen! 
 



Du hattest mich gebeten, nicht zu gehen. 
Nun, hier bin ich wieder. 
Und ich liebe dich noch immer, ich mache dir nichts vor. 
Ich habe gelernt, damit fertig zu werden. 
Und Liebe und Hoffnung sind der Grund, warum ich jetzt hier bin. 
 
Damit die Helena das auch in Deutsch hat… 15. September 2021 
 


