Hagebuttenmousse auf Grapefruit

2dl starker Hagebuttentee mit
Hibiskusbliten (4 Beutel)
3 Gelatinebldtter

1209  Zucker
0,5dl Rahm

1,5 dl  Rahm

1 Grapefruit

4 EL Pinienkerne

4 EL Doppelrahm
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Beutel 5 Min. im heissen Wasser ziehen lassen,
die Teebeutel ausdrucken

in kaltem Wasser einweichen

Wasser abgiessen, Gelatinebldtter ausdricken, im
warmen Tee auflosen

im Tee aufldsen

zufiigen, abkihlen lassen

zZu Schlagrahm schlagen, unter die Masse
mischen
kihl stellen, fest werden lassen

schdlen, so dass keine weissen Hdutchen mehr
an der Grapefruit hdngen, in Scheiben schneiden

grob hacken

Grapefruitscheiben auf Teller verteilen, mit
einem heissen Loffel vom Mousse Nocken
abstechen, auf die Grapefruit setzen

je 1EL Rahm auf das Mousse geben

mit gehackten Pinienkernen bestreuen
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